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Navodila za uporabo 

Steklenička za materino mleko  
 

SL 

Steklenička za materino mleko  

 

Pred uporabo tega izdelka prosim preberite vsa navodila. Shranite ta navodila za 

prihodnjo uporabo. 

Namen uporabe 

Medela steklenička za materino mleko je  namenjena hranjenju z materinim mlekom in 

drugimi tekočinami podobne konsistence. Pred uvedbo hranjena s stekleničko, se prepričajte, 

da je dojenje dobro utečeno. 

Pomembne varnostne informacije 

Za varnost vašega otroka in OPOZORILO! 

• Neprekinjeno in dolgotrajno sesanje tekočin bo povzročilo zobno gnilobo. 

• Zobna gniloba se lahko pojavi pri majhnih otrocih tudi ob uživanju nesladkanih 

tekočin. To se lahko zgodi, če dojenčke dlje časa uporablja cucelj čez dan in zlasti 

ponoči, ko je pretok sline zmanjšan ali pa se cucelj uporablja kot tolažilna duda. 

• Pred hranjenjem vedno preverite temperaturo hrane. 

• Cucelj preverite pred vsako uporabo in ga povlecite v vse smeri.  

• Zavrzite ga ob prvih znakih poškodb ali šibkosti.  

• Vse komponente, ki jih ne uporabljate,  naj bodo izven dosega otrok. 

• Nikoli ga ne pritrdite na vrvice, trakove, vezalke ali ohlapne dele oblačil. Otrok se 

lahko zadavi. 

• Vedno uporabljajte ta izdelek pod nadzorom odraslih. 

- Nesreče so se zgodile, ko so dojenčki ostali sami z opremo za pitje zaradi padca ali pa 

je bil izdelek razstavljen. 

• Nikoli ne uporabljajte cucljev kot tolažilno dudo. 

• Ne grejte mleka v mikrovalovni pečici, saj lahko to povzroči neenakomerno 

segrevanje in s tem opekline pri vašem otroku. 

• Dotikajte se samo navoja z odprtino za stekleničko in ne cuclja, da se izognete 

kontaminaciji. 

• Ne puščajte izdelka na direktni sončni svetlobi ali vročini. 

• Uporabljajte samo original Medela rezervne dele, da zagotovite pravilnost delovanja. 

• Drugi načini segrevanja, čiščenja, shranjevanja in uporabe drugih metod, ki se 

razlikujejo od priporočenih, niso sprejemljivi in lahko poškodujejo izdelek. 

Čiščenje in higiena 
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• Spodnja navodila za čiščenje so splošna navodila. Za predpise in smernice za 

posamezno državo, povprašajte svojega Medela zastopnika ali obiščite našo spletno 

stran (www.medela.com). 

• Uporabite vodo pitne kakovosti za čiščenje in razkuževanje. 

• Pred prvo uporabo, očistite in razkužite vse dele (glejte poglavje A in B). 

• Po vsaki uporabi, očistite vse dele (glejte poglavje A). 

• Enkrat na dan, po uporabi, očistite in razkužite vse dele (glejte poglavje A in B). 

Čiščenje – čiščenje površine delov s fizičnim odstranjevanjem ostankov mleka in drugih 

nečistoč. 

Razkuževanje – učinkovito zmanjšanje števila mikrobov, ki so lahko prisotni na 

površinah opranih delov. 

 

A. Čiščenje 

• Razstavite stekleničko za mleko na posamezne dele 

1. Sperite posamezne dele s hladno vodo (cca. 20 °C). 

2. Umijte te dele z veliko tople, milne vode (cca. 30 °C). Uporabite komercialno 

dostopen detergent za pomivanje posode in čisto, mehko krtačo. 

3. Sperite dele s hladno vodo, približno 10 do 15 sekund (cca. 20 °C).  

4. Posušite dele kot je zapisano v poglavju C. 

Kot alternativa ročnemu pranju: 

V primeru grobe umazanije, sperite razstavljene dele z obilico hladne vode. 

1. Postavite dele v zgornji predal pomivalnega stroja. 

2. Uporabite komercialno dostopen detergent za uporabo v pomivalnem stroju. 

3. Sperite cucelj pod tekočo vodo, ko ga vzamete iz pomivalnega stroja. 

4. Posušite dele kot je zapisano v poglavju C. 

 

B. Razkuževanje 

• Razstavite stekleničko za mleko na posamezne dele 

1. Dele postavite v posodo zadostne kapacitete. 

2. Na umite, razstavljene dele, nalijte zadostno količino vode in pustite vreti 5 

minut. (Poskrbite, da se deli ne dotikajo dna posode). 

3.  Posušite dele kot je zapisano v poglavju C. 

Kot alternativa vrenju: 

1. Uporabite Medela Quick Clean TM vrečke v mikrovalovni pečici v skladu z navodili za 

uporabo teh vrečk. 

2. Posušite dele kot je zapisano v poglavju C. 

 

 

C. Sušenje 

1. Dopustite, da se deli posušijo na zraku, na čisti kuhinjski krpi ali papirnati 

brisači. 

2. Shranite čiste in suhe dele v čisto vrečko za shranjevanje ali v čist prostor. Ne 

shranjujte dele v nepredušni posodi/vrečki, če so vlažni. Zelo je pomembno, da 

se vsi ostanki vlage posušijo. 

 

 

http://www.medela.com/
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Shranjevanje in odtajevanje materinega mleka 

 

Navodila za shranjevanje sveže izčrpanega materinega mleka (za zdrave, donošene otroke) 

Sobna temperatura Najbolje do 4 ure pri 16°C do 25°C (60 do 77 
°F) 

Hladilnik Najbolje do 3 dni pri 4°C (39°F) ali nižje 

Zamrzovalnik Najbolje do 6 mesecev pri -18°C do -20°C (0 
do 4°F) 

Odmrznjeno materino mleko v hladilniku Pri sobni temperaturi:  do 2 uri 
V hladilniku: največ do 24 ur. Ne zamrznite 

ponovno! 

Za več informacij obiščite medela.com/storage 

• Ne shranjujte materinega mleka v vratih hladilnika. Namesto tega izberite 

najhladnejši del hladilnika (to je na zadnjem delu steklene police, nad predalom za 

zelenjavo). 

• Izčrpano materino mleko lahko zamrznete v stekleničkah za mleko ali v vrečkah za 

shranjevanje mleka Ne napolnite stekleničk in vrečk več kot 3/4 , da pustite prostor 

za morebitne širitve. 

• Označite stekleničke ali vrečke za shranjevanje mleka  z datumom izčrpavanja. 

 

Previdnost 

Ne odtajajte zamrznjenega materinega mleka in ne pogrevajte materinega mleka v 

mikrovalovni pečici ali posodi z vrelo vodo, da se izognete izgubi vitaminov, mineralov in 

ostalih pomembnih sestavin ter da preprečite opekline.  

• Z namenom ohranitve sestavin materinega mleka, odtajajte mleko v hladilniku čez noč. 

Alternativno lahko držite stekleničko ali vrečko za shranjevanje mleka pod toplo vodo 

(največ 37°C).  

• Nežno vrtite stekleničko ali vrečko za mleko, da premešate maščobo, ki se je izločila. 

Izogibajte se tresenju in mešanju mleka. 

• Plastične stekleničke in sestavni deli postanejo krhki, ko jih zamrznemo in se ob padcu lahko 
zlomijo. 

• Plastične stekleničke in sestavne dele lahko poškodujemo, če z njimi nepravilno rokujemo 
(padec, premočno zapiranje, prevrnitev) . 

• Ustrezno rokujte in skrbite za stekleničke in sestavne dele. 

 

Material: 

Steklenička,  pokrov, navoj, zapiralo: Polipropilen (ne vsebuje Bisphenol-A, ne vsebuje DEHP 

ali lateksa). 

Cucelj: Silikon 

 

Odlaganje       V skladu z lokalnimi predpisi 

 

Ustreza standardu EN 14350. 

 
SL Simboli na embalaži 

Simbol označuje: 
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 Material je del procesa za ponovno uporabo/recikliranje. 

 

 Kartonska embalaža 

 

  Izdelek  ne izpostavljajte direktni sončni svetlobi. 

 

Izdelek naj bo na suhem. 

 

     Lomljivo-z izdelkom je potrebno previdno rokovati. 

 

 Omejitve vlažnosti pri delovanju, transportu in shranjevanju. 

  Omejitve atmosferskega tlaka pri delovanju, transportu in shranjevanju.                                
 

     Dovoljene temperature pri delovanju, transportu in shranjevanju. 

  Sledite navodilom za uporabo.     

 

                                                                                                 

 Proizvajalec (Medela AG, Lättichstrasse 4b, 6341 Baar, Switzerland, www.medela.com) 

 

 

Embalaža vsebuje izdelek, ki lahko pride v stik s hrano 
 

EU pooblaščeni predstavnik: Medela Medizintechnik GMBH & Co. Handels KG, Georg-Kollmannsberger-Str.2, 

85386 Eching, Nemčija (www.medela.com/support) 

Mednarodna prodaja: Medela AG, Lättichstrasse 4B, 6341 Baar, Švica (telefon: + 41 41 562 51 51; 

www.medela.com) 

Distributer: AMS MEDING D.O.O., Trnovec pri Dramljah 54 A, 3222 DRAMLJE 

Telefon: 03 746 11 50   

Faks: 03 746 11 84 

E-mail:  info@ams-meding.si 

www.ams-meding.si 

http://www.medela.com/
http://www.medela.com/support
http://www.medela.com/
mailto:info@ams-meding.si
http://www.ams-meding.si/

